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O Grupo de Pesquisa em Educação Ambiental na 
Amazônia (GEAMAZ), do Instituto de Ciências de Educação 
(ICED), da Universidade Federal do Pará (UFPA) tem a 
satisfação de compartilhar com o público o lançamento de 
desenhos animados de sua mascote Amana.

A arte foi produzida pelo ilustrador Antônio Robson, com 
a idealização e a coordenação das pesquisadoras Sandra 
Freitas e Elizângela Lima, em um longo processo de 2024 a 
2025, com a supervisão das professoras Maria Ludetana
Araújo, Rosiane Gonçalves, Marcilene Avelar e Eliete Farias, do 
GEAMAZ, como ação do “Projeto Caravana Cultural da Amana: 
Festival dos ODS na Escola”, com o apoio da Lei Paulo Gustavo, 
por meio do Ministério da Cultura e da Secretaria Municipal de 
Cultura (SECULT)/ Ananindeua – Pará.

Os novos desenhos da Amana do GEAMAZ foram 
inspirados nas primeiras ilustrações da boneca Amana, criadas 
em 2020 por Emilly Lima, a partir da idealização das 
Professoras Ludetana Araújo, Rosiane Gonçalves, Marcilene
Avelar, Aline Meiguins e Sandra Freitas.

Neste caderno de Edição Especial “Amana do GEAMAZ: a 
Ecoamiga”, desenvolvido para crianças, você poderá conhecer 
melhor a Amana do GEAMAZ, pintar e fazer atividades 
divertidas de Educação Ambiental.  
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Maninh@...

Amana é uma Ecoamiga. Uma boneca de pano 
cheia de vida e cor, nascida no coração da 
Amazônia! Uma boneca criança, com curiosidade 
do tamanho da floresta amazônica! 

Nossa querida boneca ama pintar, cantar, 
dançar, brincar, aprender e ensinar, porque a gente 
cresce junto, quando compartilha o que sabe!

É alegre, esperta, criativa e muito amiga! Se 
precisar de uma ajudinha, ela está sempre por 
perto. Às vezes, é inquieta e tagarela. Sua missão é 
cuidar do meio ambiente e ensinar crianças, 
adolescentes, jovens e adultos, a amar e a proteger 
nossa natureza!

Ah! Como boa paraense, seu coração bate no 
ritmo do carimbó e se derrete com sorvete de açaí.

E agora... Você quer ser amigo da Amana?!

A ECOAMIGA
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Vamos colorir!
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Vamos colorir!
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Vamos colorir!
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Vamos colorir!
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Vamos colorir!
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Cruzadinhas

Encontre palavras que
definam a boneca Amana.

• ECOAMIGA
• BONECA
• AMAZÔNIA
• FLORESTA
• MEIO AMBIENTE
• PARAENSE
• CARIMBÓ
• AÇAÍ
• GEAMAZ
• UFPA
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Labirinto
Vamos ajudar Amana 
a encontrar o macaquinho?
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Desafio
Vamos ajudar Amana a plantar uma árvore?

Ligue os desenhos certos até nossa amiguinha.

14



Desafio
Ajude a boneca Amana 
a coletar os resíduos. 
Identifique e circule 
objetos que não 
pertencem à 
beira do rio.
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Vamos colorir!
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Vamos colorir!
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Vamos colorir!
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Vamos colorir!
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Vamos colorir!
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Protegem a biodiversidade

• As florestas são o lar de animais e vegetais.

• As florestas tropicais abrigam a maior parte 

da diversidade biológica terrestre do planeta.

Regulam o clima

• As florestas são um meio natural para capturar 

e armazenar carbono.

• Elas têm papel central no combate ao 

aquecimento global e as mudanças climáticas.

• As florestas regulam o clima e mantêm o ciclo 

de chuva.

Você sabia que as 

florestas são 

fundamentais para 
a vida no planeta?
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Conservam recursos hídricos

• As florestas protegem mananciais de água.

• As florestas conservam os recursos 

hídricos.

• Melhoram a qualidade da água, pois 

purificam e ciclam a água.

• Combatem cheias e inundações impedindo 

enchentes.

Conservam o solo

• As florestas evitam o impacto direto da 

água da chuva sobre o solo, combatendo a 

erosão e estabilizando encostas.

• Nutrem o solo e fornecem alimentos 

saudáveis.

Equilibram o ar

• As florestas refrescam o ar e dissipam o 

calor.

• Combatem a poluição, pois com suas 

folhas filtram gases poluentes.
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Cruzadinhas

Encontre acima as palavras em destaque.

- As florestas NUTREM o solo e evitam EROSÃO;
- Fornecem SOMBRA e ALIMENTOS saudáveis;
- Hospedam a BIODIVERSIDADE da Terra;
- REFRESCAM o ar e regulam  o CLIMA;
- DESPOLUEM o ar e atuam como SUMIDOURO de 

carbono;
- PROTEGEM rios e igarapés e PURIFICAM a água;
- COMBATEM cheias e inundações.
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Sandra Freitas e Regiane Freire, 2025

ESTROFE 1
Conservar a florestas
é ato que faz bem,
protege os animais
e os rios também.

ESTROFE 2
Evite as queimadas
e o desflorestamento,
para corrigir...
faz  reflorestamento.

ESTROFE 3
Floresta conservada
purifica o ar e a água,
aumenta a imunidade,

melhora o humor.

ESTROFE 4
Floresta é vida,
verde é proteção...
combate ao aquecimento,

corrige à poluição.

FINAL
Conserve as florestas,
semeie com amor.
Com verdes florestas,
o mundo é melhor.

Essa e outras canções
da Coleção Amana Kids

você encontra
no YouTube:

@AmanaKids_Geamaz
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Instagram Blog

YouTube
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TikTok
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